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Por primera vez, el DalÃ¡i Lama presenta al pÃºblico general una visiÃ³n en conjunto de las

enseÃ±anzas mÃ¡s importantes del budismo. QuizÃ¡ la principal diferencia del budismo y las

demÃ¡s religiones del mundo radique en su original comprensiÃ³n del nÃºcleo de nuestra identidad.

La existencia de un alma o un â€œyoâ€•, que es un aspecto esencial al hinduismo, el cristianismo o

el islam, es negada en el budismo. Es mÃ¡s, se considera la creencia en un â€œyoâ€• la principal

fuente de nuestros problemas en la vida. Un conocimiento profundo de esta enseÃ±anza no porta a

ninguna visiÃ³n nihilista o cÃ­nica del mundo que nos rodea. Por el contrario, una autÃ©ntica

comprensiÃ³n de nuestra mente e identidad nos conduce a la verdadera felicidad individual y a una

mayor compasiÃ³n por los demÃ¡s. A la vez que el DalÃ¡i Lama ofrece en este libro una

presentaciÃ³n muy completa de sus enseÃ±anzas sobre estos aspectos filosÃ³ficos fundamentales,

tambiÃ©n muestra a los lectores cÃ³mo integrar esta sabidurÃ­a de una forma activa en la vida

cotidiana.

File Size: 379 KB

Print Length: 99 pages

Publisher: Editorial KairÃƒÂ³s, S. A. (September 30, 2013)

Publication Date: September 30, 2013

Sold by:Â  Digital Services LLC

Language: Spanish

ASIN: B00JB5Y0CE

Word Wise: Not Enabled

Lending: Not Enabled

Enhanced Typesetting:  Enabled

Best Sellers Rank: #767,265 Paid in Kindle Store (See Top 100 Paid in Kindle Store)   #81

inÂ Books > Libros en espaÃƒÂ±ol > ReligiÃƒÂ³n y espiritualidad > Budismo   #123 inÂ Books >

Libros en espaÃƒÂ±ol > No-FicciÃƒÂ³n > FilosofÃƒÂ­a > Oriental   #1410 inÂ Kindle Store > Kindle

eBooks > Foreign Languages > Spanish > ReligiÃƒÂ³n

LA MENTE SUBCONSCIENTE - DESARROLLO PERSONAL: Como usar el poder oculto de tu

mente para alcanzar tus metas y como reprogramar tu mente subconsciente (Crecimiento ...

SuperaciÃ³n Personal) (Spanish Edition) LA MENTE DESPIERTA (Spanish Edition) El Campo de

http://orleanswer.com/en-us/read-book/j6rOl/la-mente-despierta-spanish-edition.pdf?r=ws%2Brkv5AM0lczYZ3Fb6DvIGCWk0PVaIySrFJIq4qakw%3D


Batalla de la Mente: Ganar la Batalla en su Mente (Spanish Edition) El futuro de nuestra mente: El

reto cientÃ­fico para entender, mejorar, y fortalecer nuestra mente (Spanish Edition) El poder del

pensamiento flexible: De una mente rÃ­gida, a una mente libre y abierta al cambio (Biblioteca

Walter Riso) (Spanish Edition) Despierta La Inteligencia Emocional en Los NiÃ±os (Practilibros)

(Spanish Edition) Despierta (Spanish Edition) Despierta tu hÃ©roe interior: 7 Pasos para una vida

de Ã‰xito y Significado (Spanish Edition) Â¡Despierta!...que la vida sigue. Reflexiones para

disfrutar plenamente la vida (Spanish Edition) Rostro sin edad, mente sin edad (Spanish Edition) Si

domino mi mente, controlo mi vida: Lo que no enseÃ±an en las escuelas. (Spanish Edition) El

cerebro matemÃ¡tico: Como nÃ¡cen, viven y a veces mueren los nÃºmeros en nuestra mente

(Ciencia que ladra... serie Mayor) (Spanish Edition) MÃ¡s allÃ¡ del poder de la mente: Una

apasionante introducciÃ³n a las ideas de Joe Dispenza y Eduard Punset (Spanish Edition) El Futuro

de nuestra mente (Spanish Edition) Eso no estaba en mi libro de MatemÃ¡ticas: Curiosidades

matemÃ¡ticas para despertar tu mente (MathemÃ¡tica) (Spanish Edition) 101 Problemas y Juegos

de Logica con Soluciones: Juegos Para Agilizar la Mente (Spanish Edition) 101 Problemas y

Juegos de Logica con Soluciones: Juegos Para Agilizar tu Mente (Spanish Edition) Mundos en mi

Mente (Spanish Edition) Condicion Fisica para Vivir Mejor: Cambie su Mente y su Cuerpo en 12

Semanas (Spanish Edition) Â¡Pues, Claro! La Mejor ColecciÃ³n de Acertijos y Adivinanzas para

Desarollar la Mente (Spanish Edition) 

http://orleanswer.com/en-us/dmca

